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             朋輩輔導員訓練計劃 2017-18 

                       申請表 
備註： 

1. 請將填妥之報名表交回任何一間 CUSCS 教學中心 (中環、將軍澳、尖沙咀東海或尖沙咀安年教學中心)。 

2. 截止報名日期: 14/09/2017 中午 12 時正 

3. 甄選程序完成後，未獲取錄申請人的資料如已毋須保留，將全部銷毀。 

                                                           

1. 個人資料 

中文姓名 英文全名 

性別 年齡 

通訊地址 學生編號 

 

就讀學科 

 

就讀年級 (只接受 DFS 或 HD 一年級同學申請) 

 

 電郵地址 

 
*將透過此登記電郵，通知有關申請事宜                

手提電話號碼 

 

1. 教育﹙依時間先後列出﹚ 

就讀日期﹙月／年﹚ 
就讀/培訓 學校/機構 就讀班級 

由  至 

    

    

 

2. 課外活動及義工經驗﹙依時間先後列出﹚ 

日期﹙月／年﹚ 服務機構 職位及工作簡述 

由 至 

    

 

 

 

    

    

    

    

 



 

1. 你為何參加這項計劃？ 

                                           

                                           

                                           

 

2. 你期望在計劃中有什麼得著？ 

                                           

                                           

                                           

 
3. 你有什麼個人特質讓你勝任朋輩輔員? 

                                           

                                           

                                           

 

4. 朋友眼中的你是怎樣的? 請分享一次幫助朋友的經歷。 

                                           

                                           

                                           

                                           

                                           

                                           

 
5. 你的缺點是什麼? 

                                           

                                           

 

聲明:   本人同意在活動期間被拍攝，學院也可通過各種媒介（包括書籍、新聞稿、網站等）展示

有照片及錄像。 (同意者請) 
 
日期﹕___________________________________   簽署﹕___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

朋輩輔導員訓練計劃  

如果你想 …  

 為 CUSCS 建立一個關愛正面積極的校園氣氛 

 為同學建立朋輩互助網 

 提昇自己的自我形象和個人成長 

 充實自己的校園生活 

 跟專業輔導員和社工學習輔導技巧 

 幫助和支持其他同學 

我們誠邀你參加 CUSCS 朋輩輔導員訓練計劃! 

 

報名資格: DFS 或 HD 一年級熱心助人的同學 

 

訓練內容: 

 

訓練單元 時數 時間 

1. 朋輩輔導技巧訓練 

 

2.5 小時 X 4 節 

= 10 小時 

2017 年 10 月至 11

月 

2. 個人成長及團隊建立 

歷奇訓練營 

兩日一夜 2017 年 12 月 

3. 精神健康急救訓練 

完成者可得到香港心理衛生會頒發之證書 

3 小時 X 4 節  

= 12 小時 

2018 年 1 月 

4. 服務實習 

- 設計校內服務計劃 

- 實踐快樂七式- 做個快樂人 

- 網上輔導 SCS 學生 

20 小時 2018 年 2 月至 4 月 

5. 輔導技巧督導 

由社工及輔導主任為同學的輔導技巧作出回饋 

1.5 小時 X 2 節  

= 3 小時 

2018 年 2月至 4 月 

 

 報名方法: 請將填妥之報名表交回任何一間 CUSCS 教學中心 (中環、將軍澳、尖沙咀東海或尖沙咀安年教

學中心)。 

 截止日期: 14/09/2017 中午 12 時正 

 查詢: 3943 9106 


